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PETRA
der Seelöwe, der davon träumt, ein Delfin zu sein.
Petra ist ein kleiner, neugieriger Seelöwe mit einem Herzen voller großer Wünsche. Sie verbringt 
Stunden damit, die Delfine zu beobachten, die durch die Wellen springen, und versucht, mit den 
Augen das Geheimnis ihrer Eleganz zu stehlen. Auch wenn sie weiß, dass Seelöwen nicht für diese 
spektakulären Sprünge geboren sind, hat sie nicht die Absicht, mit dem Träumen aufzuhören.
Mit ihrem untrennbaren Rettungsring hat sie ihren ganz eigenen Weg gefunden, sich genau wie sie 
zu fühlen. Sie wölbt sich, balanciert und bleibt dort, schwebend in einem imaginären Sprung, der 
nach Meer und Freiheit duftet. Vielleicht ist es keine perfekte Akrobatik, aber für Petra reicht dieses 
magische Gleichgewicht aus, um sich glücklich und zumindest für einen Moment so leicht wie ein 
Delfin zu fühlen.

ABKÜRZUNGEN
•	 MR: Magischer Ring
•	 Lm: Luftmasche
•	 fM: feste Masche
•	 KM: Kettmasche
•	 hStb: halbes Stäbchen
•	 Stb: Stäbchen
•	 Zun: Zunahme (2 Maschen in eine Masche der Vorrunde)
•	 Abn: unsichtbare Abnahme
•	 [...]: In eckigen Klammern findet ihr die Gesamtzahl der 

Maschen am Ende der Runde.

COPYRIGHT
Rechtlicher Hinweis: Diese Anleitung ist ein Originalwerk von effelle von Francesca Leone und ist gemäß dem italienischen Gesetz (Nr. 633 vom 22.04.1941) 

urheberrechtlich geschützt. Design und Anleitung sind ausschließlich für den privaten Gebrauch bestimmt. Die Vervielfältigung, der Verkauf oder die Veröffentlichung 

(auch Auszüge oder Übersetzungen) sind ohne ausdrückliche Genehmigung untersagt. 

Der Verkauf von handgefertigten Fertigprodukten, die nach dieser Anleitung erstellt wurden, ist in kleinen Mengen gestattet (handwerkliche Produktion), sofern die 

Designerin genannt wird: Anleitung von effelle (@effellelab). Eine industrielle Massenproduktion auf Basis dieses Designs ist nicht gestattet. Vielen Dank für den 

Respekt vor der kreativen Arbeit!

VOR DEM BEGINN...
Häkelt für alle meine Amigurumi-Projekte die feste Masche immer als “X” (Yarn-Under-Technik). Wenn ihr auf diese Weise häkelt, wird 
das Garn ein dichtes Gewebe erzeugen und das Ergebnis wird tadellos sein!

SCHWIERIGKEITSGRAD: Mittel

GRÖSSE: Ca. 18 cm mit dem angegebenen Garn (mit anderen Garnen kann die Größe variieren, die Proportionen bleiben 
jedoch gleich).

MATERIALIEN
Für dieses Projekt könnt ihr die Garne 
verwenden, mit denen ihr am liebsten 
arbeitet.
Ich habe Pica Pau Garne von Hobbii in den 
folgenden Farben verwendet:
•	  Farbe 36 - Stone (Körper, Schnauze, Ohren, Flossen) 
•	  Farbe 06 - Portobello (Rettungsring)
•	  Farbe 37 - Black (Stickerei für Augen, Nase, Mund und 

Schnurrhaare)
Ihr benötigt außerdem:
•	 Passende Häkelnadel (ich habe eine 2,5 mm Nadel 

verwendet)
•	 Sicherheitsaugen
•	 Synthetische Füllwatte
•	 Wollnadel, Maschenmarkierer, Schere.

http://www.instagram.com/effellelab/
http://www.effellelab.com
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KÖRPER (  Farbe 36 - Stone)

Runde 1: 6 fM in den MR [6]
Runde 2: 6 Zun [12]
Runde 3: (1 fM, 1 Zun) x 6 [18]
Runde 4: 1 fM, 1 Zun, (2 fM, 1 Zun) x 5, 1 
fM [24]
Runde 5: (3 fM, 1 Zun) x 6 [30]
Runde 6: 2 fM, 1 Zun, (4 fM, 1 Zun) x 5, 2 fM [36]
Runde 7: (5 fM, 1 Zun) x 6 [42]
Runde 8: 3 fM, 1 Zun, (6 fM, 1 Zun) x 5, 3 fM [48]
Runde 9: 48 fM [48]
Runde 10: (7 fM, 1 Zun) x 6 [54]
Runde 11: 4 fM, 1 Zun, (8 fM, 1 Zun) x 5, 4 fM [60]
Runde 12: (9 fM, 1 Zun) x 6 [66]
Runden 13-14: 66 fM [66]
Runde 15: 5 fM, 1 Zun, (10 fM, 1 Zun) x 5, 5 fM [72]
Runde 16: (11 fM, 1 Zun) x 6 [78]
Runde 17: 6 fM, 1 Zun, (12 fM, 1 Zun) x 5, 6 fM [84]
Runde 18: (13 fM, 1 Zun) x 6 [90]
Runden 19-20: 90 fM [90]
Runde 21: 7 fM, 1 Zun, (14 fM, 1 Zun) x 5, 7 fM [96]
Runde 22: (15 fM, 1 Zun) x 6 [102]
Runde 23: 8 fM, 1 Zun, (16 fM, 1 Zun) x 5, 8 fM [108]
Runde 24: (17 fM, 1 Zun) x 6 [114]
Runden 25-29: 114 fM [114]

Hals und Kopf:
Um den Kopf zu häkeln, macht vom Körper aus weiter und 
geht wie folgt vor:
Runde 30: 48 fM [48]
Wenn ihr die 48. Masche erreicht habt, verbindet sie 
mit der 1. Masche der Runde, um den Kreis zu schließen 
(Halsansatz).

Runden 31-32: 48 fM [48]
Runde 33: (6 fM, 1 Abn) x 6 [42]
Runden 34-38: 42 fM [42]
Runde 39: (5 fM, 1 Abn) x 6 [36]
Runden 40-42: 36 fM [36]
Runde 43: (5 fM, 1 Zun) x 6 [42]
Runden 44-48: 42 fM [42]
Runde 49: (5 fM, 1 Abn) x 6 [36]
Runde 50: (4 fM, 1 Abn) x 6 [30]
Runde 51: (3 fM, 1 Abn) x 6 [24]
Runde 52: (2 fM, 1 Abn) x 6 [18]
Runde 53: (1 fM, 1 Abn) x 6 [12]
Runde 54: 6 Abn [6]
Befestigt den Faden und lasst ein langes Ende stehen. 
Führt den Faden mit der Wollnadel durch die vorderen 
Maschenglieder der restlichen Maschen.
Zieht daran, um zu schließen, und versteckt das Fadenende 
im Inneren.

FANGEN WIR AN!

http://www.instagram.com/effellelab/
http://www.effellelab.com
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Schwanz:
Geht zurück zu Runde 29 des Körpers. Markiert mit den 
Maschenmarkierern vom Halsansatz aus 9 Maschen auf der 
einen und 9 Maschen auf der anderen Seite. Es verbleiben 
euch 48 Maschen zum Häkeln, um den Schwanz zu machen. 
Verbindet den Faden, wobei ihr ein langes Ende lasst, in der 
10. Masche vom Hals und geht wie folgt vor:
Runde 30: 48 fM [48] Verbindet die 48. Masche mit der 
ersten Masche der Runde mit einer fM, um den Kreis zu 
schließen. Häkelt weiter:
Runden 31-32: 48 fM [48]
Runde 33: (6 fM, 1 Abn) x 6 [42]
Runden 34-38: 42 fM [42]
Stopft während des Häkelns nach und nach aus.
Runde 39: (5 fM, 1 Abn) x 6 [36]
Runden 40-41: 36 fM [36]
Runde 42: (4 fM, 1 Abn) x 6 [30]
Runden 43-44: 30 fM [30]
Runde 45: (4 fM, 1 Abn) x 5 [25]
Runden 46-47: 25 fM [25]
Runde 48: (3 fM, 1 Abn) x 5 [20]
Runden 49-50: 20 fM [20]
Runde 51: (2 fM, 1 Abn) x 5 [15]
Runden 52-53: 15 fM [15]
Runde 54: (1 fM, 1 Abn) x 5 [10]
Runden 55-56: 10 fM [10]
Runde 57: 5 Abn [5]
Befestigt den Faden und lasst ein langes Ende stehen. 
Führt den Faden mit der Wollnadel durch die vorderen 
Maschenglieder der restlichen Maschen.
Zieht daran, um zu schließen, und versteckt das Fadenende 
im Inneren.
Füllt mit weiterer Füllwatte auf, falls nötig.
Schließt mit dem zuvor gelassenen Fadenende die Öffnung 
von 9 + 9 Maschen auf dem Rücken des Körpers.

OHREN
Häkelt 2 Stück.
Runde 1: 6 fM in den MR [6]
Zieht am Faden, um den Ring zu schließen.
Befestigt den Faden und verknotet ihn mit dem anderen 
Ende.
Näht die Ohren zwischen den Runden 43 und 44 des Kopfes 
an.

SCHNAUZE
Schlagt 4 Lm an und häkelt um diese Luftmaschenkette 
herum.
Runde 1: Beginnt in der 2. Lm von der Nadel aus, 2 fM, 3 fM 
in die letzte Masche. Macht auf der anderen Seite weiter: 2 
fM, 1 Zun [9]
Runde 2: 1 Zun, 1 fM, 3 Zun, 2 fM, 2 Zun [15]
Runden 3-7: 15 fM [15]
Runde 8: (2 fM, 1 Zun) x 5 [20]
Runde 9: 20 fM [20]
Befestigt den Faden und lasst ein langes Ende zum Annähen 
stehen.
Näht die Schnauze zwischen den Runden 53 und 46 des 
Kopfes an.
Stickt mit (dünnerem) schwarzen Faden die Details der 
Schnauze und die Augen auf.

http://www.instagram.com/effellelab/
http://www.effellelab.com
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VORDERE FLOSSEN
 
Häkelt 2 Stück.
Schlagt eine Luftmaschenkette 
von 9 Lm an.
Verbindet die letzte Lm mit der 
ersten mit einer KM.
Häkelt in Spiralen.
Runde 1: 9 fM [9]
Runde 2: 3 fM, 3 Zun, 3 fM [12]
Runden 3-4: 12 fM [12]
Runde 5: (3 fM, 1 Zun) x 3 [15]
Runden 6-10: 15 fM [15]
Runde 11: (4 fM, 1 Zun) x 3 [18]
Runden 12-14: 1 Abn, 6 fM, 2 Zun, 6 fM, 1 Abn [18]
Runden 15-19: 8 fM, 1 Zun, 7 fM, 1 Abn [18]
Jetzt werden wir die Arbeit in 3 Teile aufteilen, um die 
„Finger“ zu häkeln.
Drückt die Flosse flach und sorgt dafür, dass jeder Finger 3 
Maschen vorne und 3 Maschen hinten hat.
Hinweis: Wenn die Runde mit 2 oder 4 Maschen beginnt, 
geht ein paar Maschen vor oder zurück. (In meinem Fall 
habe ich den Rundenanfang mit der letzten Abnahme von 
Runde 19 übereinstimmen lassen).
Erster Finger:
Runde 20: 6 fM [6]
Verbindet die 6. Masche mit der ersten mit einer fM und 
häkelt weiter.
Runden 21-22: 6 fM [6]
Befestigt den Faden und lasst ein langes Ende stehen. 
Führt den Faden mit der Wollnadel durch die vorderen 
Maschenglieder aller restlichen Maschen.
Zieht daran, um zu schließen, und versteckt das Fadenende 
im Inneren.

Zweiter Finger:
Der zweite Finger besteht aus 3 mittleren Maschen vorne 
und 3 hinten. Verbindet den Faden in der ersten verfügbaren 
Masche der Runde nach dem ersten Finger und geht wie 
folgt vor:
Runde 20: 6 fM [6] verbindet die 3. Masche mit der ersten 
der 3 Maschen hinten mit einer fM und häkelt weiter. Dann 
verbindet die 6. Masche auf die gleiche Weise mit der ersten, 
um die Runde zu schließen.
Runde 21: 6 fM [6]
Schließt die Arbeit wie beim ersten Finger ab.
Dritter Finger:
Runde 20: 6 fM [6] Verbindet die 6. M mit der ersten mit 
einer fM, dann 1 fM und schließt die Arbeit wie bei den 
anderen Fingern ab.
Näht die vorderen Flossen zwischen den Runden 18 und 21 
des Körpers an. 
 

HINTERE FLOSSEN
 
Häkelt 2 Stück.
Schlagt eine Luftmaschenkette von 9 
Lm an.
Verbindet die letzte Lm mit der ersten 
mit einer KM.
Häkelt in Spiralen.
Runden 1-3: 9 fM [9]
Runde 4: 3 fM, 3 Zun, 3 fM [12]
Runde 5: 12 fM [12]
Runde 6: 5 fM, 2 Zun, 5 fM [14]
Runde 7: 6 fM, 2 Zun, 6 fM [16]
Runde 8: 7 fM, 2 Zun, 7 fM [18]
Runde 9: 8 fM, 2 Zun, 8 fM [20]
Runde 10: 9 fM, 2 Zun, 9 fM [22]
Runde 11: 10 fM, 2 Zun, 10 fM [24]
Runden 12-19: 10 fM, 1 Zun, 11 fM, 1 Abn [24]
Jetzt werden wir fortfahren, um die 4 „Finger“ zu häkeln, die 
eine Basis von 6 Maschen haben werden.
Drückt die Flosse flach und sorgt dafür, dass jeder Finger 3 
Maschen vorne und 3 Maschen hinten hat.
Hinweis: Wenn die Runde mit 2 oder 4 Maschen beginnt, 
geht ein paar Maschen vor oder zurück.

http://www.instagram.com/effellelab/
http://www.effellelab.com
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Erster Finger:
Runde 20: 3 fM, verbindet die 3. M mit der 21. M der Runde 
mit einer fM, 3 fM [6]
Runden 21-22: 6 fM [6]
Befestigt den Faden und lasst ein langes Ende stehen. 
Führt den Faden mit der Wollnadel durch das vordere 
Maschenglied aller restlichen Maschen.
Zieht daran, um zu schließen, und versteckt das Fadenende 
im Inneren.

Zweiter Finger:
Verbindet den Faden in der ersten verfügbaren Masche der 
Runde nach dem ersten Finger und geht wie folgt vor:
Runde 20: 3 fM, verbindet die 3. M mit der 18. M der Runde 
mit einer fM, 3 fM, verbindet die 6. M mit der ersten mit einer 
fM [6]
Runde 21: 6 fM [6]
Schließt die Arbeit wie beim ersten Finger ab.

Dritter Finger:
Runden 20-21: Wiederholt denselben Vorgang wie beim 
zweiten Finger.

Vierter Finger:
Runde 20: 6 fM [6] Verbindet die 6. M mit der ersten mit 
einer fM, dann nur 1 fM und schließt die Arbeit wie bei den 
anderen Fingern ab.
Näht die hinteren Flossen zwischen den Runden 44 und 48 
des Schwanzes an.
Hinweis: Vermeidet es, sie parallel zu positionieren, um dem 
Schwanz mehr Dynamik zu verleihen.

RETTUNGSRING 
(  Farbe 06 - Portobello) 

Schlagt eine Luftmaschenkette von 66 Lm an.
Verbindet die letzte Masche mit der ersten mit einer KM.
Häkelt in Spiralen.
Runde 1: 66 fM [66]
Runde 2: 5 fM, 1 Zun (10 fM, 1 Zun) x 5, 5 fM [72]
Runde 3: (11 fM, 1 Zun) x 6 [78]
Runde 4: 6 fM, 1 Zun (12 fM, 1 Zun) x 5, 6 fM [84]
Runde 5: (13 fM, 1 Zun) x 6 [90]
Runde 6: 7 fM, 1 Zun (14 fM, 1 Zun) x 5, 7 fM [96]
Runde 7: (15 fM, 1 Zun) x 6 [102]
Runde 8: 8 fM, 1 Zun (16 fM, 1 Zun) x 5, 8 fM [108]

http://www.instagram.com/effellelab/
http://www.effellelab.com
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Runde 9: (17 fM, 1 Zun) x 6 [114]
Runde 10: 9 fM, 1 Zun (18 fM, 1 Zun) x 5, 9 fM [120]
Runde 11: (19 fM, 1 Zun) x 6 [126]
Runde 12: 10 fM, 1 Zun (20 fM, 1 Zun) x 5, 10 fM [132]
Runde 13: (21 fM, 1 Zun) x 6 [138]
Runde 14: 11 fM, 1 Zun (22 fM, 1 Zun) x 5, 11 fM [144]
Runden 15-20: 144 fM [144]
Runde 21: 11 fM, 1 Abn (22 fM, 1 Abn) x 5, 11 fM [138]
Runde 22: (21 fM, 1 Abn) x 6 [132]
Runde 23: 10 fM, 1 Abn (20 fM, 1 Abn) x 5, 10 fM [126]
Runde 24: (19 fM, 1 Abn) x 6 [120]
Runde 25: 9 fM, 1 Abn (18 fM, 1 Abn) x 5, 9 fM [114]
Runde 26: (17 fM, 1 Abn) x 6 [108]
Runde 27: 8 fM, 1 Abn (16 fM, 1 Abn) x 5, 8 fM [102]
Runde 28: (15 fM, 1 Abn) x 6 [96]
Runde 29: 7 fM, 1 Abn (14 fM, 1 Abn) x 5, 7 fM [90]
Runde 30: (13 fM, 1 Abn) x 6 [84]
Runde 31: 6 fM, 1 Abn (12 fM, 1 Abn) x 5, 6 fM [78]
Runde 32: (11 fM, 1 Abn) x 6 [72]
Runde 33: 5 fM, 1 Abn (10 fM, 1 Abn) x 5, 5 fM [66]
Runde 34: 66 fM [66]
Befestigt den Faden und lasst ein langes Ende zum Annähen 
stehen.
Näht die 34. Runde an die 1. Runde an, um einen Ring zu 
erhalten. Stopft nach und nach sorgfältig aus.

http://www.instagram.com/effellelab/
http://www.effellelab.com


Danke!
Ich hoffe, es hat dir genauso viel Spaß gemacht, Petra zu 
häkeln, wie mir!
Ich habe mein ganzes Herz in diese Anleitung gesteckt und 
kann es kaum erwarten, deine Version zu sehen.
Falls du Zweifel oder Fragen hast, zögere bitte nicht, mich zu 
kontaktieren.

Teile dein Ergebnis!
Denk daran, mich auf Instagram zu markieren und den 
offiziellen Hashtag zu verwenden, damit ich deine Arbeit 
sehen und teilen kann:

@effellelab #effellelab

Kontakt:
Email: info@effellelab.com
Website: www.effellelab.com

Hallo,  ich bin Francesca.
Amigurumis traten fast zufällig in mein Leben, während ich nach einer weiteren Art suchte, meine Kreativität auszudrücken, die 
neben dem Zeichnen bestehen konnte. Von diesem Moment an begannen Illustration und Garn miteinander zu dialogisieren. Jede 
Figur entsteht aus einer Idee und nimmt langsam Form an, indem sie den gesamten Prozess durchläuft, bis sie Wirklichkeit wird.

Ich entwerfe sanfte, ironische und ein wenig tollpatschige Figuren, die niemals laut sind. Ich habe beschlossen, die Anleitungen 
für meine Charaktere zu schreiben, aus Freude daran, sie mit euch zu teilen. Die Vorstellung, dass sie auch in euren Händen zum 
Leben erwachen können, macht meine kreative Reise noch vollständiger. Ich hoffe, dass ihr in jedem meiner Projekte die Sorgfalt 
und Liebe wiederfindet, mit der es erschaffen wurde.
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Weitere Freunde warten auf dich!
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